
月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

午前 ○ ○ 多目的ホール多目的ホール ○

午後 〇 〇 〇 育児相談 〇

9 10 11 12 13
午前 ○ 多目的ホール ○ ○

午後 〇 育児相談 〇 お休み

16 17 18 19 20 日　時：３月１９日（木）　１０時３０分～　　参加費：無料　　対象：就学前の親子

午前 新年度準備 ○ 多目的ホール
身体測定
誕生日会

午後 育児相談 〇 〇 〇

23 24 25 26 27
午前

ベビー
マッサージ

○ ○
親と子のふれ
あい運動

○ 日　時：３月２３日（月）１０時３０分～　　定員：２０組　　参加費：無料

午後 〇 育児相談 〇 〇 育児相談 講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

30 31 内　容：ベビーマッサージをしながら親子のスキンシップを楽しみます。

午前

午後 ◎親と子のふれあい運動遊び＋キッズマッサージ

日　時：３月２６日（木）１０時３０分～　　定員：１５組　　参加費：無料

講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

内　容：親子で運動遊びを楽しみ、キッズマッサージでリラックス。

※保護者の方も体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。

令和２年中丸保育園
子育て支援センター

内　容：新年度準備、「やらなきゃやらなきゃ、でも手を付けてない。。。」を

　　　　子育て支援センターが応援します。指定サイズに合わせて、生地を採寸、

　　　　裁断するまでの作業をスタッフが一緒にお手伝いします。

◎新年度準備お手伝い！　～手さげバックや巾着作りお手伝いします

日　時：３月１６日（月）　１０時３０分～　定員：１０組　参加費：無料

多目的ホール・・・保育園内にある多目的ホールで遊びます。

新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐため、
イベントの中止または延期をすることがあります。

持ち物：幼稚園や小学校での指定サイズがわかるメモ、布、裁ちばさみ、その他

　　　　　必要なもの（※安全上、針の持ち込みはご遠慮ください）

◎お誕生日会＆身体測定～読み聞かせや合奏、簡単な工作も～

注　意：センターで行うことができるのは裁断までの作業です。

持ち物：飲み物（お子さん用・お母さん用）　　　　対象：１歳から就学前までの親子

お休み

お休み お休み

春分の日
内　容：身体測定の後、２月生まれのお誕生日会をします。合奏や

◎ベビーマッサージ

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

育児相談・・育児の悩みもストレスも、たくさん話して一緒に考えましょう

中丸保育園子育て支援センター

　　　　読み聞かせ、工作等、お誕生日ではないお子さんも楽しめます。

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物　　　　対象：生後２か月～１歳のお誕生日まで



　今年度もあっという間に終わりを告げようとしています。四月から

お仕事に復帰するママ、お引越しするママ、お子さんの幼稚園が始まる

☆イベントアイディア大募集☆

　来年度も中丸保育園子育て支援センターは楽しい企画をたくさん予定 　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」

しています。お誕生会もこれまで以上に盛り上げていこうと思いますので、 「これやってみたかった！」等、今年度やり残していることはありませんか？また、

これからも子育てのちょっとした息抜きに利用してください。いつでもお待 「こんな講習会を開いてほしい」等のアイディアがあればスタッフに声をかけてください。

台で遊ぶことができます。室内ではカートや平均台で体を使った遊びや、ブロックや

☆楽しいおもちゃがたくさん♬　手作りおもちゃもお手伝いします♪

　中丸保育園子育て支援センターでは、０歳～就学前のお子さんが楽しめる遊具や

おもちゃをたくさん用意しています。お外では保育園の園児と一緒にお砂場や滑り

たくさんのかたのご参加をお待ちしています。

　１月３１日に開催された０さいパーク！！ ☎０４８－５９２－５６１５（直通）

大好評につき４月も開催が決定しました。 時間：１０：００～１５：００

楽しい遊具や、ワークショップコーナー、

同じ年のお子さんをもつママとの

コミュニケーションの場にも♡４月も

中丸保育園子育て支援センター

ちしています。

来月のイベント紹介　　　大好評０さいパーク

遊びに来てください♪

ママ。春からの新しい生活をスタッフみんなで応援しています！！

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター パズル、お絵描きや折り紙などで遊ぶことができます。

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５ 　ママ達の「手作りしたいけど、準備が、、、。」にもお応えして、牛乳パックやタッパー

☎０４８－５９２－５６１５（直通） を使ったおもちゃ作りができるように、材料を準備してお待ちしています。ぜひ一度

令和２年

３月あそうぼう会だより


